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Préalables
1. Les besoins
 les besoins sont les mêmes à tous les âges
 les difficultés pour les réaliser sont peut-être

(parfois) différents, mais ils sont peu liés à 
l'âge (à l’exception de la plus grande / plus 
fréquente) dépendance

 oubliez Maslow ; passez à Max-Neef
 voici le tableau de Max-Neef
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2. Évolutions en cohortes
+ cycles de vie qui évoluent (à expliquer)
Les « plans » de vie
 les enfants qui restent ou reviennent
 les parcours d'épargne ?
 les investissements immobiliers ?
 le devenir du logement « familial » (on y 
reviendra)
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3. Frontières floues (65 ans, 75 ans, 80 ans ? 
3ème âge, 4ème âge)
 réponse : critère d'âge = idiot 
 perte significatives d'autonomie(s)
> Règle = espérance de vie moins 10 ans ?

4. Inégalités avec l'âge 
Pour l'essentiel = les inégalités dans les 
périodes précédentes
mais amplifiées ... 
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5. Revenus, dépenses et niveau de vie 
Ce n'est pas la même chose :
 dépendance ou pas
 logement social ou pas
 propriétaire de son logement ou pas
 etc.

On focalise trop sur le seul volet revenus !
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Développons quelques thématiques, à 
commencer par les inégalités
Inégalités (avec l'âge)
 Espérance de vie 
 Espérance de vie en bonne santé
 Revenus et patrimoine
 Réseau social
 A deux ou tout seul
 Propriétaire – Locataire
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Aggravation des inégalités et de leurs impacts ?
 pas d'épargne ; ce n'est pas à 75 ans qu'on va 
commencer

 bonne forme/entretien physique ou pas : effets
accentués quand vieillissement

 avoir un réseau social moins dense, de 
moindre qualité, pèse plus quand 
vieillissement

8/25



Les revenus des seniors

Les revenus
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Les questions, débats, points d'attention
1. La pauvreté
 mauvais indicateur pour deux raisons 
essentielles (autres revenus et lourdes 
dépenses)

 travailler la méthode des budgets-standard
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2. Le logement
 le logement vieillit avec son ou ses 
propriétaire(s) !

 les seniors locataires trinquent (surtout quand
2 > 1)

 solutions multiples
➔ hypothéquer ?
➔ changer de logement ; mais coûts 

importants
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➔ diviser le logement ; réticences diverses
➔ loger avec d'autres (proches ou pas) / 

cohabiter
➔ résidence-services (sociale)

3. Le maintien soutien à domicile
 quel « chez soi » ?
 arrêtons de sur-valoriser
 rôle central des aidants-proches
 passe par des moyens d'en sortir
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➔ courtes périodes
➔ périodes plus longues
 ressources à mobiliser
➔ investissements, dans et hors domicile
➔ dépenses courantes
➔ ressources familiales et bénévoles
 coûte vite plus cher que d'autres formules !
 l'extrême précarité + isolement grave de 
beaucoup de personnes
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4. Les MR(S)
 quel modèle ? : mouroirs ? hôpital 
gériatrique ? taille ?  

 sans subsides = coût X 2
 si pas de subsides à l'investissement = au 
moins 200 € en plus par mois

 à la recherche d'un modèle
 les personnes seules en MRS et les couples 
« séparés »
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Conclusions - orientations
1. améliorer les connaissances
2. réfléchir plus en « niveau de vie » 
3. harmoniser les pensions autour de 3 règles 

essentielles
 un montant forfaitaire pour toutes et tous
 un % identique pour tous des revenus passés
 tous les revenus participent au financement 
des pensions
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4. changer la fiscalité immobilière
5. une allocation loyer pour les isolés
6. une assurance-autonomie
 financée par un impôt progressif (additionnels 
à l'IPP)

 couvrant un large spectre de dépenses dans 
et hors logement (hors : CAJ, CSJ, lits de 
convalescence, MAC, transports)

7. un prix de séjour en MR(S) proportionnel à la 
pension
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8. continuer à bien financer les soins de santé
9. soutenir les aidants-proches
10. mener une politique du logement globale 

(par ex : changer les règles des AIS)
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