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1.Le vieillissement,
défi pour la mobilité
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Demain (2035)

Population de 65 ans
et plus en 2035
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En Wallonie

Part des ainés dans la population wallonne
(source : Statbel)
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Vieillissement de la population (2)

En 2027 (dans 10 ans), en Wallonie,
*¢*Plus d’un million de personnes de 60 ans et plus
***Plus de 200000 personnes de 80 ans et plus
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Et pourtant ...
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Et pourtant
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Et pourtant ...
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Quelle est la place des ainés
dans les politiques
d’urbanisme, de mobilite ?



2.Quelques chiffres
sur la mobilité
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Quelle mobilité ?

On distingue deux catégories
**65 — 74 ans
75 anset+

car seniors actifs, en bonne santé plus
longtemps



Davantage d’immobiles
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Mobilité suivant le genre
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Moins de déplacements ?
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Peu de déplacements a

I’étranger
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Usage des modes
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Usage des modes
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Conducteur d’une voiture
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Motifs

autre

loisirs, sports, culture

se promener, faire un tour

rendre visite a la famille ou a des amis
m75anset +

services (medecin, banque, ...) = 65-74 ans
i i W 55-64 ans
faire des courses/du shopping
W 45-54 ans
prendre un repas a l'extérieur H 35-44 ans
M 25-34 ans
suivre un cours (école, ...)
M 15-24 ans
pour le travail M 6-14 ans

aller travailler

aller a la maison

déposer/chercher quelqu’un
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En moyenne
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Permis de conduire
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Difficultés physiques

1. Pour la marche
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Difficultés physiques

2. Pourle vélo
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Difficultés physiques

3. Pour monter ou descendre de voiture
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4. Pour conduire une voiture

Difficultés physiques
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Difficultés physiques

5. Pour accéder aux arréts de tram ou de bus
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Difficultés physiques

6. Pour accéder a une gare ou une station de métro
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Difficultés physiques
7. Pour monter dans le train, le bus, le tram, le métro ou
en descendre
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Difficultes physiques

Pour se déplacer en général
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Restrictions dans la mobilite

pour la Wallonie

Source : ISP, enquétes de santé, chiffres



Restrictions dans la mobilité (2)
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Utilisation des sources
d’informations
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Accidents (2)

Décas par milliards de km
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Réduction senior

** En Wallonie, sur les 17% de seniors,
seuls 10% déclarent benéficier d'une
réduction dans les transports publics

** Prés d’un senior (de plus de 64 ans) sur
cing déclare ignorer s’il a droit a une
réduction senior. Déficit d’'information ?



3.Quelques réflexions




Les aineés veulent
« etre rassures »

¢ Danger percu plus important
% Etre certain d’avoir sa correspondance

¢ Savoir comment se diriger dans la gare
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Mobilité quotidienne et

mobilité residentielle
** Retour en ville

** On se rapproche de la famille



Pénibilité des deplacements

*»* Déplacement = facteur de tension, de
stress, d’angoisse

=> Risque de dépression

¢ Fatigue due au besoin de maitriser
I’'environnement

MAIS aussi
**» Déplacement = moment de décompression



Trop d’informations a gérer

Source : IBSR




Pense-t-on aux seniors dans les
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Pense-t-on aux seniors dans les
ameénagements ?
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Pense-t-on aux seniors dans les
ameénagements ?
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Pense-t-on aux seniors dans les
ameénagements ?
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Pense-t-on aux seniors lorsque
I'on achete du matériel ?




Pense-t-on aux seniors lorsque
I'on achete du matériel ?




Mobilite 2.0
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Mobilite 2.0

Vous allez quelque part ?
Partagez les frais de voyage !
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Mobilite 2.0

Vous allez quelque part ?
Partagez les frais de voyage !
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Mobilite 2.0

Vous allez quelque part ?
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Mobilite 2.0

Vous allez quelque part ?

www.unamur.be



Va-t-on dans le bon sens ?




Va-t-on dans le bon sens ?
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Quelques initiatives

www.senior-test.be

| BS R Institut Belge pour )

la Sécurité Routiere "”ob
=, -"--_____‘___\_\_‘_\_\_\_\_ 4
— — —

RESEARCH INSTITUTE

»» | UHASSELT

Question 1 sur 15

Evaluez vos capacités a conduire

Question 1:
Je mets mon clignotant et je regarde derriére et a coté de moi lorsque je change de bande.

) (presque) Jamais
© Parfois

) (presque) Toujours
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Quelques initiatives (2)

Brabant wallon : réduction (265 € -> 65 €) sur stage de maitrise

e prabant wallor

£
-~ " -
,.F. \\ Stage de maitrise

auto senior

Service de I'environnement
et du développement territorial www.brabantwallon.be

Province du Brabant wallon

Direction de |'économie et du développement territorial
Parc des Collines - Batiment Archiméde

Place du Brabant wallon 1- 1300 Wawre

Tél: ;o 23 62 03

developpementteritorial@brabantwallonbe
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Quelques initiatives (3)

MOBILESEM.BE

S AN



Quelques lectures

la CeMatheque
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Quelques lectures

la CeMatheque

IBSR

I - Seniors dans la circulation
> Mobilité des seniors ]

' Mabilité et sécurité routiére des seniors en E-E|g|qUE!
> Comportements de déplacement
> Plus souvent en danger que dangereux 7
> Informer, sensibiliser, former
> Des services et des solutions spécifiques
= Un espace public accessible et sor
> Quelle stratégie au niveau local 7
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Quelques lectures

a CeMath<J R

. Jean-Paul Hubert
' Philippe Toint

iére des seniors en Belgique

des ainés
en Wallonie
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