
Le recueil « Lieu de vie, Lieu d’envie » est né au sein d’une maison de repos à Mons, où 
des résidents ont participé pendant près de dix ans à des ateliers d’écriture. Encadrés 
par une écrivaine publique, ils ont couché sur le papier des fragments de leurs vies, des 
souvenirs et surtout des récits autour de l’amour au grand âge. 

1. Un projet né de la parole des résidents 

Les textes ne forment ni un roman, ni un récit linéaire, mais une mosaïque d’expériences 
intimes. Les résidents y racontent leurs sentiments, leurs vécus et les multiples visages 
de l’amour, montrant que les émotions restent présentes et vibrantes malgré l’âge. 

2. Briser les préjugés sur l’amour chez les seniors 

Le recueil vise à déconstruire les clichés selon lesquels l’amour ou la vie affective 
disparaîtraient en maison de repos. 
Le directeur de l’établissement Seniorissim, Didier Ducro, rappelle que les relations 
amoureuses continuent d’exister : certains couples se forment, d’autres se séparent. 
L’amour se transforme mais ne s’éteint pas. 

Les professionnels sont désormais sensibilisés au respect de la vie privée et de 
l’intimité : 

• lits doubles, 

• accompagnement des couples, 

• réflexion sur les espaces personnalisés, 
autant d’initiatives pour favoriser les droits fondamentaux des résidents. 

3. Des histoires d’amour qui se poursuivent 

Certaines anecdotes témoignent de véritables renaissances sentimentales : des 
résidents qui se rencontrent, forment un couple, et parfois envisagent même de se 
marier. 
La maison de repos devient ainsi un lieu de nouveaux départs plutôt qu’un simple 
dernier chapitre. 

4. Un projet collectif vécu comme une fierté 

Après neuf mois de travail, la publication du recueil est vécue comme un 
accomplissement majeur. 
Les résidents sont fiers de tenir cet objet soigné, vendu symboliquement 5 euros. 
L’objectif n’est pas financier, mais bien de valoriser leur parole et leur créativité. 

Le livre est diffusé lors d’événements, notamment au salon « Envie d'amour » au 
Louv'Expo, et disponible sur demande. 

 



   À retenir 

Ce recueil met en lumière une vérité essentielle : l’amour ne s’arrête pas avec l’âge. 
Il invite à changer notre regard sur la vieillesse, l’intimité et la vie en maison de repos, en 
montrant que ces lieux peuvent rester des espaces de désir, d’émotion et de 
renaissance. 

 


